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(CECyL, 20/10/2013) El pasado dia 12 de Octubre, organizado por el Consejo Evangélico de
Castilla y Ledon (CECyL) y patrocinado por la Fundacién Pluralismo y Convivencia, se llevo a
cabo esta actividad formativa.

El acto se desarroll6 en Palencia, en la sede de la iglesia evangélica “Al limite” (c/ Extremadura
11). Desde las 10:30 de la mafnana hasta las 19:30 de la tarde, con la participacion de 70
personas de diferentes iglesias de Benavente, Burgos, Palencia y Valladolid.
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Primeramente D? Casilda Antén, licenciada en Psicologia Clinica y orientadora familiar,
realizé una ponencia sobre “ Diferentes etapas en la vida de la
pareja ”, desde el inicio del
matrimonio hasta la ancianidad, marcando las caracteristicas y dificultades de cada momento y
dando pautas para afrontar cada ciclo con madurez. La exposicién estuvo complementada con
diferentes recursos como power point, video, musica, y un cuestionario para evaluar la pareja.

Acto seguido, D? Gloria Garcia, pedagoga y orientadora familiar, expuso su tema: “Que
hacemos con nuestros hijos

”. Partié de la idea de que en esta area es mejor no improvisar sino formarse, tener una idea de
donde se quiere llegar asi como la importancia de los valores y limites en una relaciéon
respetuosa y comprometida.

Después de estas dos ponencias el grupo hizo un descanso para comer en un restaurante
cercano.
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