Un tiempo de preparacion espiritual para la Navidad

Para los creyentes en Jesucristo, la preparacion para la celebracion de la Navidad no
consiste solo en aprovisionarse de adornos, alimentos y regalos, sino también, y por
encima de todo, en una actitud espiritual.
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(Redaccion, 01/12/2017) Las ciudades y barrios de Espafna y de muchas otras partes del
mundo dentro de la Cristiandad, ya han encendido las luces y han adornado sus calles con
motivo de la celebracion de la Navidad.

Mucho antes que los gobiernos y las administraciones municipales, lo hicieron los grandes
centros comerciales, alentando a los consumidores mas previsores a hacer sus compras
navidefias con la mayor anticipacion posible. Para muchos, la Navidad es solo eso: reuniones
familiares, comidas y cenas de empresa, regalos y, sobre todo, compras... muchas compras.
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Pero para quienes la Navidad no es una fiesta mas, sino una experiencia cotidiana los 365 dias
del ano, esta celebracion anual es algo mas... es un tiempo especial para rememorar, celebrar
y anunciar que nos “ha nacido un Salvador en la ciudad de David”; Cristo Jesus.

Para los creyentes en Jesucristo, la preparacion para la celebracién de la Navidad no consiste
solo en aprovisionarse de adornos, alimentos y regalos, sino también, y por encima de todo, en
una actitud espiritual. Y la tradicion del “adviento”, precisamente, apunta a esa preparacion.

Este ano el calendario eclesiastico indica que el primer domingo de adviento comienza este
préximo domingo 3 de diciembre

Pero, ¢qué es el adviento? ; En qué consiste esta tradicion? ;Cuando y cémo se celebra?

¢, QUE ES EL ADVIENTO?

El adviento es el primer periodo del afo liturgico cristiano, que consiste en un tiempo de
preparacion para el nacimiento de Cristo

Su duracion puede variar de 21 a 28 dias, dado que se celebran los cuatro domingos anteriores
a la Fiesta de Navidad. Los fieles lo consideran un tiempo de reflexion y de perddn.

* Primer Domingo de Adviento: 3 de Diciembre de 2017

» Segundo Domingo de Adviento: 10 de Diciembre 2017

* Tercer Domingo de Adviento: 17 de Diciembre 2017

» Cuarto Domingo de Adviento: 24 de Diciembre 2017

Las iglesias y fieles que mantienen la tradicion, durante el adviento, colocan en los templos y

también en algunos hogares una corona de ramas de pino, llamada Corona de Adviento. Esta
corona tiene
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cuatro velas

, una por cada domingo de adviento. Existe una pequefa tradicion de adviento: a cada una de
esas cuatro velas se le asigna una virtud que hay que mejorar en esa semana, por ejemplo: la
primera, el amor; la segunda, la paz; la tercera, la tolerancia y la cuarta, la fe.

El término adviento viene del latin “adventus”, que significa venida. El adviento es un tiempo
de alegria y agradecimiento por el advenimiento de Nuestro Sefor Jesucristo. Es una fiesta
que se anadi6 tardiamente después de la de Pascua dentro del calendario litirgico. Estas
cuatro semanas que preceden a la Navidad son una oportunidad para prepararse en la
esperanza y en el arrepentimiento para la llegada del Sefor.

ORIGENES HISTORICOS

Adviento es la primera estacién del ano eclesiastico. Su celebracion en la Iglesia occidel

Division del afio
eclesiastico

El término fue entendidcapriaeimiertodie Cristg por lo que adviento fueprepiarapiddepara lal Naddand

El término adventus se tomo también en el danieinidaddea@risbaden geleeah

En la Iglesia medieval la estacién de adviento figanpo dell ayunoll yU arrfiépeetbrdemtntra en ladigymas
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En lallglesia catdlica el adviento tiene todavia un caracter de estacion penitencial. El color de las ve:

Con la adopcion dell caleaptarini ecéesiasticdemeldienil \iess peolesiantesianebiémue ese tiempo re

Al hacerse costumbre separar la cronologia civil y la eclesiastica y distinguir entre anos civiles y eclesia

Entre los protestantes también la época tiene un doble caracter, el de gozo santo y el de arrepentimient

En el uso actual en occidente la estacidon comienza el domingo mas cercano al dia 30 de noviembre, se

En el Libro de Oracidéni anglieag@vicio para el primer domingo subraya la segunda

En lal Iglesia ortodoxa comienza el 14 de noviembre, durando por consiguiente la estacién cuarenta d
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http://www.iglesiapueblonuevo.es/index.php?codigo=enc_adviento

