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Las principales sociedades y expertos en salud mental en Espana rompen el silencio en
el que estaban inmersos debido a “un debate encarnizado y viciado” y el temor a los
“escraches” de los activistas LGTBIQ+

La "Ley Trans" se encuentra actualmente enll en tramite de enmiendas, en lal Comision
de Igualdad del Congreso de los Diputados

(Redaccion, 18/10/2022) El proyecto de Ley Trans que se discute estos dias en el Congreso
de los Diputados
, Y que prohibe a los profesionales de la salud mental intervenir en el proceso de
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«autodeterminacién de género» de menores de edad, dejando a los adolescentes la capacidad
exclusiva de elegir si quieren iniciar tratamientos de cambio de sexo, es en este punto «una
barbaridad» y «un exceso» establecido «siguiendo criterios ideolégicos y no cientificos», y que
«puede traer mucho dolor y arrepentimiento a muchas personas».

Lo manifiestan a EIMundo.es, por primera vez en publico , nada menos que los rectores de
la Sociedad Espanola de
Psiquiatria y Salud Mental , del
Colegio de Médicos de Madrid

y -practicamente en ese mismo tenor- de la

Asociacion Espaiola de Psiquiatria de la Infancia y la Adolescencia

(Aepnya).

Las principales autoridades cientificas del pais en lo que a salud mental se refiere van mas alla:
denuncian que nadie desde el Gobierno, impulsor de la ley, les ha consultado; ponen de
relieve su «honda preocupacidén» por «el sufrimiento que esto puede causar en menores con
trastornos», y deploran que la «ideologizacién» en torno al tema esté «impidiendo un debate
que debe acoger criterios cientificos».

LA “DESPATOLOGIZACION” DE LA TRANSEXUALIDAD POR PARTE DE LA OMS

Como cabria esperar, la alarma de los cientificos no se debe a criterios éticos o morales. Todos
sin excepcion se felicitan por la «despatologizacion» de la transexualidad por parte de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) que

en 2018 saco de la lista de enfermedades mentales la “incongruencia de género” -la
transexualidad

- dejandolo dentro del capitulo de las “disfunciones sexuales”

. De este modo la transexualidad perdia la categoria de “trastorno psicolégico” para quedarse
en una cuestion “fisica”: la falta de adecuacion del cuerpo al género que siente la persona.

La decision de la OMS es considerada por las asociaciones LGTBIQ+ clave para intentar la
normalizacidén de sus vidas, igual que fue la despatologizacién de la homosexualidad en 1990.
“Con esta decisidn se evita dar justificaciones a quienes intentan curar o tratar la
transexualidad, lo que supone una agresion para las personas de esta condicién y es causa de
discriminacion y violencia”.
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PROHIBICION DE TRATAMIENTOS MEDICOS

Pero precisamente esta ultima cuestion, la relacionada con “el tratamiento de la
transexualidad”, es lo que escandaliza a los expertos que, tras meses de silencio (¢ por temor a
las consecuencias o las represalias?) empiezan a levantar su voz.

Como asegura Victor Pérez, presidente de la Sociedad Espanola de Psiquiatria, esa
«normalizacion no puede significar» apartarles de la asistencia a la «avalancha de
adolescentes que estan recibiendo una importante presién, sobre todo por redes sociales, para
creer que la transexualidad es la solucion instantéanea a sus problemas, cuando en realidad
sufren trastornos que, por supuesto, necesitan de un diagndstico y un acompafamiento que
esta ley les niega y a nosotros nos prohibe», asegura

Dr. Celso Arango, jefe de Psiquiatria Juvenil del Hospital Gregrorio
Maranon (Madrid

En parecidos términos se expresaba recientemente el jefe de Psiquiatria Juvenil del

3/6


https://www.elmundo.es/papel/2022/10/08/634062b8e4d4d89c0c8b45b3.html

Los psiquiatras contra la Ley Trans: “Hay una avalancha de jovenes con trastornos psiquicos que busca

Escrito por EIMundo.es, EIPais.com / Redaccién y edicién: Actualidad Evangélica
Martes, 18 de Octubre de 2022 15:17

Hospital Gregorio Maranon, de Madrid, Dr. Celso Arango

-uno de los psiquiatras mas reputados en Espafa, quien esta muy alarmado con la posible
aprobacion en el

Congreso de los Diputados

de una Ley Trans que excluye la supervision de los profesionales de la salud mental sobre
adolescentes.

“En realidad no son trans, sino que tienen otros trastornos y creen que siendo trans los van a
superar”, dice, y cuestiona la actitud del Gobierno. “Como la OMSU ha despatologizado la
transexualidad, ni nos han pedido opinion. Pero es una barbaridad lo que quieren hacer, y los
vulnerables, los de siempre, podrian sufrir mucho".

Luisa Gonzalez, vicepresidenta del Colegio de Médicos de Madrid, dice taxativamente que
«no hay ciencia que justifique legislar de esta forma», que «no hay consenso cientifico» sobre
los tratamientos que la ley «aplica de forma ciega», y que la norma, tal y como ha sido
impulsada por el Gobierno, «impide trabajar a los profesionales, vulnera los derechos humanos
de los menores por impedir su asistencia, e incluso usurpa la patria potestad de los padres».

LA IMPOSICION DE LA DOCTRINA “QUEER” Y LOS “ESCRACHES”

Se trata, segun estos interlocutores, de un «fenémeno global» que emana de la doctrina queer

de
género, surgida principalmente en Estados Unidos y que divide también al propio feminismo,
que ha sido el gran trampolin de la «autodeterminacion de género». Un concepto que sacraliza
la libertad de eleccién de género sin mas criterio que la voluntad propia del adolescente, y que
excluye radicalmente a los médicos de la decisién.

Estos profesionales no se habian manifestado hasta ahora porque el debate es tan
encarnizado -y «viciado», segun varios de ellos- que se han realizado escraches, por ejemplo,
a la presentacién del libro Nadie nace en el cuerpo equivocado , del psicélogo José Errasti,
qguien mantiene, como muchos profesionales, que sexo no es género, y que se puede vivir en el
género que la persona sienta como propio conviviendo con la genitalidad que se tenga de
nacimiento.
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Una chica sostiene una pancarta en una manifestacion centrada en
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HAY UNA AVALANCHA DE HAY UN DEFICIT DE CIENCIA, EN ESTA SOCIEDAD LOS -
ADOLESCENTES QUE CREEN DE ESTOS TRATAMIENTOS DESEOS SE CONVIERTEN J
QUE SONTRANSYNOLO AUN NO HAY SUFICIENTES EN DERECHOS, PERO NO I
SON, Y ES UNA BARBARIDAD ENSAYOS CLINICOS 93 PODEMOS HORMONAR W
NO DEJARNOS INTERVENIR Y9 RAPIDAMENTE A LOS [
- ) Luisa Gonzélez, vicepresidenta ADOLESCENTES %3 :
Victor Pérez, presidente de la del Colegio de Médicos |
Sociedad Espafiola de Psiquiatria de Madrid Luisa Lazaro, presidenta ¢
de la Asociacién de Psiquiatria (

de Infancia y Adolescencia
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