Diaconia Espaia organiza un taller de prevencion del suicidio en San Fernando de Henares, Madrid
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Es una actividad gratuita dirigida al publico general, trabajadores y estudiantes del
sector social.l

_OFC TO Eéi"ise'o
TALLER . it
PREVENCION DE SUICIDIO

Y YO SIN SER EXPERTO, ;QUE PUEDO HACER?

PORQUE PREVENIR EL SUICIDIO ES
RESPONSABILIDAD DE TODOS

(Redaccion, 07/03/2023) El aumento del suicidio en Espafia es uno de los temas que méas
preocupan a los expertos en salud mental y a las autoridades. Un tema que siempre ha sido
tabu pero que, tras el fuerte impacto de la pandemia, especialmente entre la poblacién mas
joven, se ha convertido en un problema de primer orden.

Pero jprevenir el suicido es posible! Y con esta premisa Diaconia Espafa ha desarrollado un
programa -el Proyecto Zoé - a través de su area de Urgencia Social, orientado a formar a la
ciudadania para advertir aquellas actitudes que podrian revelar una ideacion suicida en las
personas de su entorno social y ayudar a prevenir el suicidio.

Los interesados en conocer este proyecto y recibir una introduccion a esta formacion tienen
una gran oportunidad este proximo miércoles 22 de marzo, en San Fernando de Henares
, donde Diaconia Espana, en colaboracion con la Iglesia Evangélica Cristo Vive y el
Ayuntamiento local, ofrecera un taller gratuito sobre “Prevencion del suicidio”.

Esteban Buch, trabajador social, coordinador general de Diaconia Espaina e impulsor del
Proyecto Zoé, explica los objetivos de la formacién en este video:

Una publicacion compartida de Diaconia Espana (@diaconia.es)
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“El taller tiene como objetivo principal sensibilizar en materia de prevencion del suicidio,
eliminando los mitos que lo rodean y que impiden un correcto abordaje de este fendmeno, asi
como dotar de herramientas para detectar y prevenir este grave problema al que como
sociedad nos enfrentamos”, explica Diaconia Espania.

Cada dia, pierden la vida por suicidio en nuestro pais una media de 11 personas. Y cada
ano son mas de 80.000 las personas que lo intentan.

En nuestro interés por seguir aportando a la sociedad, como entidad de accién social,
gueremos impulsar acciones practicas para combatir esta situacion. Con ese objetivo nace el
Proyecto Zoé, (en griego “vida”).

LUGAR, DIiA Y HORA

La cita es para el miércoles 22 de marzo a las 18:30 hs en el Centro Cultural Gabriel Celaya,
Plaza Fernando VI en San Fernando de Henares (Metro L7, estacién San Fernando, MADRID),
y es una actividad gratuita dirigida al publico general, trabajadores y estudiantes del
sector social.

. Inscripciones: https.//forms.office.com/e/3vQqiszMMF

. Mas informacion enl https.//diaconia.es/proyecto-zoe-prevencion-del-suicidio/
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